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SINOPSE

AS MARIAS DE ABRIL é um espetdculo que celebra a forca e a determinacdo
das mulheres na Revolucdo dos Cravos, ocorrida a 25 de Abril de 1974

em Portugal. Este evento histérico, que derrubou uma ditadura de quase
meio século, ndo teria sido possivel sem a incansdvel luta e resisténcia das
mulheres portuguesas. O espetdculo entrelaca historias de vida, depoimentos
emocionantes e momentos histéricos, destacando o papel crucial dos
movimentos feministas na preparacdo e execucdo da revolugdo. Este texto
original, escrito e interpretado por Maria Ana Filipe, presta uma homenagem
vibrante e comovente a estas heroinas anénimas, cujas agdes corajosas
ajudaram a moldar um novo futuro para o pais. Vamos celebrar a liberdade

e a igualdade, e descobrir as histérias poderosas das mulheres que mudaram
a histéria de Portugal. Além de revisitar o passado, AS MARIAS DE ABRIL
convida também a reflexdo sobre o presente e o futuro destas conquistas.

A luta pela igualdade de género continua. Felizmente, surgimos na resisténcia,
continuamos essa caminhada, honrando todas as mulheres que, por nds,
lutaram e que, por nés, morreram.

AS MARIAS DE ABRIL é a histéria das mulheres que fizeram a Revolucdo.
Mulheres que resistiram, desafiaram a repressdo e lutaram pela liberdade,
muitas vezes nas sombras da clandestinidade. SGo vozes de coragem e
sacrificio, de maes, filhas, trabalhadoras e estudantes que se uniram na
esperan¢a de um pais mais justo. Sdo Marias que enfrentaram a censura, que
sofreram na pele a violéncia da ditadura e que, com firmeza e determinacgdo,
ajudaram a derrubar um regime opressor. Esta € a histéria das mulheres

que abdicaram das suas familias, entregando-se a luta pela liberdade, pelos
direitos humanos e pelos direitos das mulheres, das que escreveram panfletos,
das que esconderam companheiros perseguidos, das que enfrentaram
interrogatoérios brutais, das que nunca se calaram perante a injustica.

M de Mudanc¢a, M de Memodria, M de Mulheres que fizeram Abril acontecer!

No final do espetdculo haverd um momento de conversa entre a atriz
e o publico.

FICHA ARTIiISTICA E TECNICA

Texto: Maria Ana Filipe e Cristina Buero

Criagdo e interpretagdo: Maria Ana Filipe

Produgdo e técnica: Leonor Pereira

Video, técnica e apoio a criagdo: Hugo Franco Classificagdo etaria: M/12
Fotografia: Pedro Soares e Fatima Pinheiro Duragdo: 30 minutos
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