
CENTRO COMUNITÁRIO 
DA APELAÇÃO
15:00 > 17:30
OUTUBRO | 9 e 25
NOVEMBRO | 6 e 22
DEZEMBRO | 4 e 13



9 de outubro
15:00 » 17:30

Oficina de dança criativa
A dança do boneco articulado

Nesta oficina com o boneco de madeira vamos brincar, em 

boneco articulado nos vamos transformar e dançar, desafi-

ando o corpo para novas possibilidades de movimento.

Mas não nos ficamos por aqui, escultores vamos ser, bone-

cos vamos fazer e para mais saber, nada melhor do que vir 

ver e participar.

Hora do conto
Dinamizado por Ana Santos

25 de outubro
15:00 » 17:30

Bruxa Mimi e o Gato Rogério
A Mimi e o Rogério vão participar no dia do desporto das 

bruxas, com uma emocionante corrida de obstáculos com 

vassouras. Conseguirão eles chegar à vitória? 

Hora do conto
Dinamizado por Cristina Oliveira, Editora Gradiva

6 de novembro
15:00 > 17:30

Cantarolices
É dia de festa! Alegria! Alegria! Vamos rir muito, cantar e 

sonhar. Levo um saco cheio de livros e vários convidados 

especiais: um dragão, uma velha muito velha, um mágico 

extraordinário e mais não conto…. É SURPRESA! 

Hora do conto
Dinamizado por Maria João Viegas

22 de novembro
15:00 > 17:30

Ateliê de artes plásticas: 
Dinossauros

Os dinossauros nem sempre são assustadores, 

vamos descobrir como.

Hora do conto

4 de dezembro
15:00 > 17:30

Oficina-laboratório:
Onde estás ciência?
- Onde estás ciência?

- Em todo o lado! Tu és ciência, eu sou ciência, 

nós somos ciência... 

Anda daí, com materiais que conheces e que convivem no 

dia a dia, vem experimentar fazer ciência comigo, 

no laboratório ao vivo.

Desperta a ciência que há em ti. A ciência é para todos.

Hora do conto
Dinamizado por Irina Póvoa, OviScience

13 de dezembro
15:00 > 17:30

Ateliê de artes plásticas: 
Um postal de Natal

É Natal! É Natal! No espírito natalício vamos entrar e um 

postal decorar!


