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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
nov. 1a30 |1a17 Maia Reforgar a afirmacgéo e pertinéncia Exposicdo de fotojornalismo World Press
dos pilares da Agenda 2030 para Photo e a Agenda 2030: No final da
todos os cidadaos, e para todos os exposicao os visitantes sdo convidados
territérios do mundo, sejam eles mais | a votar. Votagdo ODS - "Uma pessoa, um
ou menos desenvolvidos. A contributo! A que Objetivo de
exposicao sera abordada na Desenvolvimento Sustentdvel gostaria
perspetiva da Agenda 2030 para o qgue o Municipio se dedicasse mais?"
Desenvolvimento Sustentavel e
mostrando como os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel estdo
relacionados com cada fotografia
premiada retratada
nov. 1. Erradicar a Seixal Ultima fase do Realojamento de Vale | Realojamento e acompanhamento das Familias
Pobreza de Chicharos familias no processo de integragdo no
novo local de habitagdo e no acesso a
servigos
out 15 2. Erradicar a Matosinhos | “Comemoracao do Dia da Oficina “cozinhar sem desperdicio” Adultos Parque
fome Agricultura” Ecoldgico do
Monte de S.
Bras
out 16 a20 | 2. Erradicar a Matosinhos | “Comemoracao do Dia da Realizagdo de uma agédo de manutencao | Escolas Escolas
fome Agricultura” das hortas existentes nas escolas.
nov. 14 3. Sauide de Miranda do | Dia Mundial da Diabetes
Qualidade Corvo
nov. 14 3. Salde de Odivelas Dia Mundial da Diabetes “Erradicar as epidemias de HIV,
Qualidade tuberculose, maldria e doencas tropicais
negligenciadas”.
‘Unidade Mdvel de Rastreios “SAUDE +
PERTO" da Liga Portuguesa Contra a
Sida
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
3. Sauide de Odivelas Dia Mundial da Prematuridade
Qualidade Dia da Saude Mental (10 de outubro)
-Promover a Saude Mental e o bem-
estar
até ao 3. Saude de Seixal Projeto Municipal de Teatro Sénior No Projeto (Des)dramatizar, a comédia e
final Qualidade (Des)dramatizar 0 riso assumem uma importancia
do ano O Projeto de Teatro Sénior do Seixal fundamental. Parte-se do pressuposto
de intervém socialmente através do que através do riso, do bom humor, os
2023 Teatro e das Artes Performativas, idosos afloram mais facilmente
potenciando competéncias pessoais, | pensamentos e emogdes positivas, o que
emocionais, afetivas, sociais, 0s ajuda a levar a vida com mais alegria,
relacionais, culturais e artisticas junto | procurando assim, cada um rir-se até
da populagao sénior do Seixal. mesmo das suas proprias limitagdes,
Conjuga ainda, necessidades, contribuindo para a sua saude mental.
potencialidades e recursos, da
populagao-alvo, pessoas idosas e
instituicdes locais e municipes em
geral numa légica de trabalho em
parceria, promovendo a inclusdo
social, a participagdao na comunidade,
o envelhecimento ativo e o sentido de
cidadania e da solidariedade.
out/ 4. Educacao de | Seixal Langamento do PEM - Programa Programa onde constam toda a oferta de
nov. Qualidade Educativo Municipal projetos do municipio direcionados as
escolas com abrangéncia a todas as
areas de estudo e de especial interesse
da autarquia no contexto da educacéo.
nov. 25 5. Igualdade de | Amadora Dia Internacional para a Eliminacao Conferéncia, exposi¢cao ou debate
Género da Violéncia contra as Mulheres
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Municipio
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Descrigao

Publico-alvo

Local

nov.

25

5. Igualdade de
Género

Grandola

Dia Internacional para a Eliminagéo
da Violéncia contra as Mulheres

Exposicgdo: Artista Clara Nao seguida de
tertulia com a Clara e outras convidadas
em parceria com a Universidade Aberta

Cineteatro
Grandolense

nov.

25

5. Igualdade de
Género

Penacova

Dia Internacional para a Eliminagéo
da Violéncia contra as Mulheres

Associada ao Projeto “A volta dos livros :
dormir...com livros”, com publico alvo
dos 3 aos 90 anos, teremos nesse dia a
oportunidade de varios momentos com
“hora do conto”, uma vez que iremos
“dormir” na biblioteca.

A leitura e dramatizagao do livro “ As
maos nao sao para bater”, de Martine
Agassi, é a obra escolhida para mostrar
as criangas que a violéncia néo é
aceitavel e que ha emogdes que devem
ser controladas através de gestos
agradaveis.

Segue-se um atelier com as criangas,
onde |hes sera dado a percebe como as
maos podem ser utilizadas e de que
forma.

Na sala de adultos haverd uma
exposicao de obras literdrias, cujo o
tema sera a Igualdade de Género

dos 3 aos 90
anos

Biblioteca
Municipal

out

6. Agua
potavel e
saneamento

Matosinhos

“Comemoracgdo do Dia Nacional da
Agua”
1 de outubro

Oficina “O Guardiao do Rio". Esta
atividade pretende explorar as margens
de um curso de 4gua identificando as
espécies floristicas e faunisticas
presentes.

Familias

Parque
Ecolégico do
Monte de S.
Bras

out

6. Agua
potavel e
saneamento

Matosinhos

“Comemoracgdo do Dia Nacional da
Agua”
1 de outubro

Acdo de sensibilizagdo sobre a escassez
de agua e a sua relagdo com os objetivos
de desenvolvimento Sustentavel.

Escolas

Escola
Secundaria
Augusto
Gomes
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
nov. 06 7. Energias Matosinhos | “Open Innovation — Industria” Apresentacgao do Roteiro para a Stakeholders Saldo Nobre
Renovaveis e Neutralidade Carbénica 2030 Neutralidade Carbénica 2030 e workshop do Edificio
Acessiveis dedicado ao setor industrial/empresarial. dos Pagos do
13. Acgao Concelho
climatica
nov. 8. Trabalho
Digno e
Crescimento
Econémico
nov. 9. Industria, Marinha
Inovagao e Grande
Infraestruturas
out 01 10. Reduzir as | Seixal Apoio a iniciativa promovida pela
Desigualdades ANALP - Associagao Naturais e
Amigos de Lobata em Portugal -
Festividades Religiosas em honra de
N2 Senhora da Guadalupe, a decorrer
no dia 1 de outubro no Parque do
Serrado
out/ 10. Reduziras | Seixal Outros Povos, Nossas Culturas”-de | Acompanhamento pelas Associagdes de
dez Desigualdades outubro a dezembro de 2023: esta Imigrantes: Associagdo Juntos sem
acao visa criar uma resposta de Fronteiras e a Associagao dos Naturais e
intervencao no ambito da promogdo | Amigos de Lobata em Portugal
da interculturalidade, em contexto
escolar, através do dialogo e partilha
entre as instituicoes representativas
das comunidades residentes no
concelho e Escolas do concelho,
como principais objetivos contribuir
para uma maior integracao dos
alunos NPT e das suas familias, em
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
contexto escolar e valorizar e
promover aspetos culturais dos
paises de origem dos alunos
imigrantes ou das suas familias.

out 10. Reduzir as | Seixal Atividades diversas durante do més

Desigualdades do idoso, com os seguintes objetivos:

Estratégias de sustentabilidade das
instituicdes;
Promover comportamentos
saudaveis;
Contribuir para a incluséo e
autoconhecimento

nov. / 10. Reduziras | Seixal Comemoracgdes do Dia Internacional

dez Desigualdades da Pessoa Com Deficiéncia.

2023/ 10. Reduziras | Seixal Programa Teclar - Informatica para Este projeto pretende dotar de

2024 Desigualdades pessoas idosas e com mobilidade competéncias informaticas e de
reduzida: Programa TECLAR é uma combater a info-exclusao das pessoas
atividade de informética para idosas e é desenvolvido em parceria com
pessoas idosas e com mobilidade a R@to Associagdo Juvenil para
reduzida que tem como principal Divulgagao Cultural e Cientifica (ADCC) e
objetivo desconstruir preconceitos com a Camara Municipal do Seixal.
relativamente ao uso das
Tecnologias de Informacgéo e
Comunicacao.

2023/ 10. Reduzir as | Seixal Plano Local para a Integragao das Com a implementacgao do projeto,

2024 Desigualdades Comunidades Ciganas: continuidade | pretendeu-se responder as necessidades
do Projeto "Dialogar Criamos identificadas de dificuldade de
Pontes”. Enquadrado no Plano Local | integragdo da comunidade cigana em
para a Integragcao da Comunidade contexto escolar e de criagao de
Cigana - PLICC, o projeto “A dialogar | respostas locais junto desta populagao,
criamos pontes” aplicado em através de uma figura proveniente da
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
2022/23, teve como objetivo geral comunidade, reconhecida e aceite como
atuar junto da populagao estudantil facilitadora, enquanto elo relacional
da comunidade cigana, bem como escola/familia.
das suas familias, nas escolas EB1/JI
Fogueteiro e EB 2,3 Paulo da Gama,
através do diadlogo intercultural e da
valorizagdo da diversidade, com o
intuito de estimular a progressao
escolar, prevenindo, o absentismo e
abandono precoce das criangas e
jovens, profundamente agravados
pelos impactos da pandemia.
11. Cidades e Grandola Atividade dirigida aos técnicos do
Comunidades municipio.
Sustentaveis
Nov. 9 11. Cidades e Oeiras Empresas e Sustentabilidade: Agir Conferéncia Empresas da Oeiras-
Comunidades pelo Planeta Rede POS / instalagbes da
Sustentaveis Programa Nestlé
Oeiras Solidaria
nov. 24 12. Produgao e | Moita Promover o Consumo Sustentavel- Redugédo do uso de materiais
Consumo Dia de Nao Comprar Nada. consumiveis - consumo de papel através
Sustentaveis de adogao de praticas no municipio da
Moita
nov. 24 12. Producao e | Odivelas Promover o Consumo Sustentavel-
Consumo Dia de Nao Comprar Nada.
Sustentaveis
nov. 24 12. Producao e | Vila Nova Promover o Consumo Sustentavel- Mercadinho da Terra
Consumo de Poiares Dia de Nao Comprar Nada.
Sustentaveis
nov. 26 12. Produgao e | Seixal Conversas sobre Sustentabilidade - (15h-17h) -
Consumo Economia Circular Moinho de
Sustentaveis Maré de
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
Corroios
nov. 13. Acao Setibal Apresentacido de um filme sobre as Jovens Auditorio da
Climatica alteracoes climaticas do PLAAC- Escola Lima
Arrabida, seguido da dinamica criada de Freitas
para as escolas do jogo de chdo da ENA
sobre os ODS.
out 30 14. Proteger a | Matosinhos | “Apresentagao da Estratégia de Apresentacao da Estratégia aos Stakeholders Saldao Nobre
vida terrestre biodiversidade, ecossistemas e stakeholders no Salao Nobre do Edificio do Edificio
15. Proteger a capital natural de Matosinhos” dos Pacos do Concelho. dos Pacos do
vida marinha Concelho
nov. 19a24 | 15.Protegera | Matosinhos | “Comemoragéo do Dia da Floresta Apresentacao do livro “O Menino Escolas e Parque
vida terrestre Autdctone” Guardador de Folhas” a comunidade Familias Ecolégico do
(23 de novembro) escolar (dia 23 de novembro) e as Monte de S.
familias (dias 25 ou 26 de novembro - a Bras
confirmar).
out 14 15. Proteger a | Seixal Passeio Interpretativo - Parque (9h-11h) -
vida terrestre Metropolitano da Biodiversidade Associagao
(PMBio) Vita Nativa
out 15 15. Protegera | Seixal Conversas sobre Sustentabilidade - PMBio_(15h-
vida terrestre AR - O papel do cidaddo na melhoria 17h)
da qualidade do ar
out 28 15. Protegera | Seixal Restauro ecoldgico dos charcos PMBio_(9h-
vida terrestre temporarios - Parque Metropolitano 11h) -
da Biodiversidade (PMBio) - Associagdo
Vita Nativa
nov. 11 15. Protegera | Seixal Passeio Interpretativo - Parque PMBio_(9h-
vida terrestre Metropolitano da Biodiversidade 11h) -
(PMBio) Associagao
Vita Nativa
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
nov. 25 15. Protegera | Seixal Vinho & fauna: degustagdo e PMBio_(21h-
vida terrestre conversa sobre biodiversidade - 23h) -
Parque Metropolitano da Associagao
Biodiversidade (PMBio) Vita Nativa
nov. 29 16. Paz, Palmela Assinalar o Dia Internacional de Plantagado de uma oliveira pela Paz; Jovens
Justica e Solidariedade com o Povo Exposicao da Cultura Palestiniana,
Instituicoes Palestiniano Agao de Solidariedade encontro entre jovens;
Eficazes
nov. 29 16. Paz, Seixal Assinalar o Dia Internacional de Plantagdo de uma oliveira pela Paz;
Justica e Solidariedade com o Povo Exposicao da Cultura Palestiniana,
Instituicoes Palestiniano Agao de Solidariedade encontro entre jovens;
Eficazes
nov. 24 16. Paz, Seixal Assinalar a situagdo do Saharae a Coldquio sobre o direito a
Justica e violagdo dos direitos humanos do autodeterminacgao — o Sahara Ocidental
Instituigoes povo saharaui. Estabelecendo um
Eficazes paralelismo com o processo vivido
por Timor Leste
nov. 16. Paz, Seixal Assinalar os 75 anos da NAKBA (dia Coléquio/seminario sobre a Palestina,
Justica e da catdstrofe na Palestina) fazendo uma retrospetiva histérica da
Instituigoes subordinado ao tema da Questéao situacdo vivida, nomeadamente os
Eficazes Palestina sucessivos atentados aos direitos
humanos conhecidos e consentidos pela
maioria dos paises do dito Mundo
desenvolvido, apesar das vdrias
resolu¢des das nagdes unidas.
out 9 17. Parcerias Matosinhos | Abertura do concurso BluAct - 32 O objetivo deste concurso é apoiar Startups UPTEC Mar
paraa Edicao projetos de negécio inovadores na area
implementagao da economia azul, sobretudo intensivos
dos objetivos em conhecimento e tecnologia, e
promover a criagdo de emprego
qualificado, fomentando a economia do
Concelho de Matosinhos.
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Més Dia oDsS Municipio Iniciativa Descrigao Publico-alvo Local
Nov. 9all 17. Parcerias Oeiras Rota dos Mercados Solidarios Parceria entre a CMO, Parques Comunidade em | Tagus Park
16e16 | paraa Empresariais, Empresas da Rede POS / geral e World Trade
21 a 23 | implementagao Programa Oeiras Soliddria e Instituigbes | Colaboradores Center
dos objetivos Sociais que beneficiardo da iniciativa das Empresa Lagoas Park
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