
Inscrições gratuitas 
Até 14 março 2019
dd@cm-loures.pt
211 151 176 / 211 151 157

Observações
> Levar água e equipamento adequado/confortável
> Tem seguro incluído

Por trilhos do 
Correio-Mor 
e Montemor
16 março | 9:00

Partida do Largo da Igreja Matriz/
Casa do Adro (visita ao Jardim da 

Casa do Adro e interior da Igreja 
Matriz), em direção ao Barro, 

Pinheiro de Loures, Bairro Vitória, 
Alto da Pena, com passagem perto 

de Vale Nogueira, numa zona verde 
com uma mancha de sobreiros muito 

interessante, Alto de Montemor 
e finalmente até à Capela de 

Nª Senhora da Saúde, onde haverá 
lugar a uma pequena paragem 

para retemperar forças.

Depois do merecido descanso iremos 
começar a descer em direção ao 

Palácio do Correio-Mor, local que 
iremos atravessar na zona do jardim 
e, por último, regressar ao Largo da 
Igreja Matriz, por volta das 14 horas.

Um percurso com pontos 
patrimoniais bastante interessantes 

e paisagens bem bonitas.

Hora de encontro | 9:00
Local encontro/chegada | Largo da Igreja Matriz
Casa do Adro
30º49’57.07”N 9º10’44.42”O
Distância | 14 km | Percurso circular
Duração aproximada | 5h00
Dificuldade | Média

DESPORTO
NATUREZA
CULTURA

www.cm-loures.pt
facebook.com/MunicipiodeLoures
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