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Legenda: i Anfoniodos
Limites do Concelho de Loures - Cavalejros:

Local das Estagdes de Monitorizagdo Fl Ta

- Coordenadas Geograficas WG584

~~
)

Rede de Qualidade do Ar de Lisboa e Vale do Tejo
EMQA_LC - Estagdo de Monitorizagdo da Qualidade do Ar
- Loures Centro - Latitude: 38°49'47" Longitude: -9°09'52"
CCDRLVT - Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional de Lisboa
e Vale do Tejo

Programa de Monitorizagdo na envolvente a CTRSU - Central de Tratamento de
Residuos Solidos Urbanos (Valersul)

EM 1 - RVQA - Monitorizagao Continua da Qualidade do Ar

- Santa Iria de Azdia - Latitude 38°50'40.6" Longitude 9°05'26.1"
EM 2 - RVOA - Monitorizagdo Continua da Qualidade do Ar

- Sdo Jodo da Talha - Latitude 38°49'28.4" Longitude 9°05'53.9"
EM 3 - RVOA - Monitorizagdo Continua da Qualidade do Ar

- Bobadela - Latitude 38°48'35.8" Longitude 9°05'52.5"

- O que analiza cada esta¢do de monitorizagdo: 0 500k 31000 20K L e
[ —— ]
Poluentes EMQA_LC| EM1 EM 2 EM3
Di¢xido de Azoto
NO» NO NO; NOz NO
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2. Breve contexto:

No presente sabemos que em larga medida os poluentes da atmosfera potenciam a
degradagao do planeta levando a reducao da camada de ozono ao efeito de estufa e

aquecimento Global.

As Diretivas Comunitarias fixam limites de emissGes na sequéncia da observacao de poluentes
que existem em grandes quantidades na atmosfera, resultantes da atividade Humana,
industria e rede de transportes. Neste contexto, cada Estado membro tem limites nacionais de

emissoes, tendo em conta o estado de avango das respetivas tecnologias.

A crescente centralidade e enquadramento cientifico relacionada com a gestdo do recurso do
AR, tem ao longo do tempo desempenhado um papel fundamental junto das atividades que
mais afetam este recurso. Para o efeito as entidades competentes tem centrado a sua acao
na obtencao de informacao sobre a qualidade do Ar Ambiente.

A dispersao e decaimento dos poluentes nao permite estabelecer uma ligagao direta entre a
saude dos individuos expostos e a concentracdo de poluentes que é emitida na fonte. Nos
aglomerados urbanos, sao realizadas avaliagOes regulares por forma a preservar os valores
limite e preparar intervengbes enquadradas com os limiares de alerta em beneficio da

preservacao da qualidade do ar Ambiente.

As Diretivas Comunitarias fixam os limites de emissdo para as grandes instalagbes de
combustdo tendo em conta os altos caudais de gases e também para as incineradoras de

residuos urbanos, devido aos elevados caudais de gases e natureza dos seus poluentes.

Na monitorizagao da qualidade do ar a nivel nacional sobressai das Diretivas Comunitarias o
estabelecimento de objetivos orientados para evitar, prevenir e reduzir os efeitos da poluicao
atmosférica. A avaliagdo com base em critérios e métodos comuns e a posterior
disponibilizacdo de informagao ao publico da a conhecer a qualidade do ar quando é boa

devendo ser preservada ou melhorada nos outros casos.

A elaboragao de planos de acao surgem sempre que sejam ultrapassados os valores limite. A

atual legislacdo estabelece valores mais restritivos, refletindo as recomendagdes da
Organizacdao Mundial de Salde, levando a observagao ndo s6 dos valores limite relativo a
exposicao anual como da exposicao de curta duracao (horaria).

Os valores limite de emissdes ndao sdo estaticos, mudam sempre que se verifique num
determinado Pais um aperfeicoamento por adocdo de novas tecnologias. A atual legislacdo

Portuguesa é reflexo dessa mudanca.




Em larga medida o crescente interesse e trabalho desenvolvido pelas Autarquias em Portugal
no ambito das questdes ambientais tem presente a importancia do desenvolvimento

econdmico-social e cultural.

No ambito das suas competéncias o Municipio de Loures, inserido na area metropolitana de
Lisboa, procura aplicar conhecimentos e praticas amigas do ambiente, exigindo por isso uma
especial e particular atencao dos decisores e técnicos da Autarquia nas resposta aos desafios
dai resultantes onde ndo é alheia a percecao das formas de agir, sentir e pensar nos diferentes

contextos locais e sociais.
3. Competéncias da USA — Unidade de Sustentabilidade Ambiental

A Unidade de Sustentabilidade Ambiental (USA), procura dentro da sua acdo e competéncias,
respostas adequadas aos desafios apresentados, para isso dispde da valéncia de uma equipa
multidisciplinar promotora da interacdo entre servicos, Administracao Central/Local,
Associacdes, Empresas, Municipes, etc.

4. Fontes do trabalho de monitorizacao e legislacao em vigor:

A Unidade de Sustentabilidade Ambiental no ambito das suas competéncias, relacionadas com
a monitorizacao da qualidade do ar, procura no presente documento reportar os niveis de
concentracdo de poluentes registados na area geografica de Loures. Para o efeito conta com
a disponibilizacdo dos dados validados das redes de monitorizacdao da qualidade do Ar da
VALORSUL (RVQA) e da CCDRLVT QUALAR.

As representacOes graficas que se seguem apresentam os valores regulamentados pelo
Decreto-Lei n® 102/2010, de Setembro, que estabelece o regime de avaliacdo e gestdao da
qualidade do AR Ambiente.

A VALORSUL, efetua a analise, validacdo e disponibilizacao dos valores obtidos nas estagbes
de monitorizagao da qualidade do ar da rede de vigilancia, presente na area envolvente da
Central de Tratamento de Residuos Soélidos Urbanos. Esta rede é constituida por quatro
estacoes, trés das quais localizadas no concelho de Loures (EM1 — Santa Iria de Azdia; EM2 —
Sao Joao da Talha e EM3 — Bobadela).
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5. Comunicacao a populacao:

Sempre que as concentragdes de poluentes atinjam os limiares de informacdo a populacao e
de alerta sao adotados pelas entidades gestoras das redes de monitorizagao da qualidade do
ar, procedimentos de comunicacdo as entidades Locais, regionais e nacionais de salde e a
comunicacao social. Aos 6rgaos de soberania sera comunicado o valor de excedéncia hora e

local afetado.

6. Sistema de Previsao: A Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), divulga diariamente ao
publico os valores registados na rede de monitorizacdo da qualidade do ar e adota medidas
para a reducdo de emissao de poluentes. Tendo por objetivo a reducao dos riscos para a salde
publica, disponibiliza ainda uma previsdo diaria relacionada com a qualidade do AR em
Portugal.

7. Dimensao de particulas (exemplo)
Grao de areia
90 [m (microns)

PM, Particulas de combustio
- <2,5Hdm (microns)

PM,, Pdlen " \_Cabelo Humano

<10 [Um (microns) 259 ol Fm (microns)
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8. Particulas em Suspensao na Atmosfera (PMio)

Objetivos e metas: Nao exceder o valor limite previsto na legislacao (Decreto-Lei n©
102/2010, de 23 de Setembro). Valor limite para a concentracdo média anual de PM;, de
40ug/m3.

Origem: Fontes naturais: Vulcdes e a libertagao de aerossois de gotas de agua e sais diversos

que sdo importantes nlcleos de condensacao para a formacao de chuva.

Particulas emitidas por fontes relacionadas com a atividade Humana: combustdo de
combustivel féssil, siderurgias, fundigles, etc.

Efeitos na salde: Risco de desenvolvimento de doencas respiratorias e cardiovasculares
(bronquite, Cancro do pulmao etc.).Grupos com maior vulnerabilidade criancas, idosos e

asmaticos.

Particulas em Suspensdo {PM,;) - Médias Anuais
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9. Didxido de Azoto (NO>)

Objetivos e metas: Nao exceder os valores limite previstos na legislacao (Decreto-Lei n®
102/2010, de 23 de Setembro):

- O valor limite para a concentragao média horaria é de 200 pg/m? do didxido de azoto (NO,),

nao devendo exceder mais de 18 vezes por ano civil;

- O valor limite para a concentracdo média anual de NO; é de 40ug/m3.

Origem: EmissOes de trafego; centrais termoelétricas e algumas industrias.
Condigoes propicias ao seu surgimento: Altas temperaturas e altas pressoes

Efeitos na saude: Irritacao dos olhos e garganta; lesdes nos Bronquios e Alvelos Pulmorares;
aumento da reatividade aos alergénicos; bronquite cronica; enfisemas e edema pulmonar

perante grande exposicdo.

Dioxido de Azoto (NO,) - Médias Anuais
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FONTES: QUALARE VALORSUL

10. Monoxido de Carbono (CO)

Origem: Processos naturais — ErupgOes vulcanicas; por acdo Humana — combustao de

combustiveis fosseis.

Efeitos na salide: gas muito tdxico, afetando individuos com problemas cardiovasculares.




Monodxido de Carbono (CO) - Maximos da Média 8 Horas (Anual)
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11. Ozono (03)

Origem: Gas tdxico, poluente com origem nas reacdes quimicas entre Oxidos de azoto,
monoxido de carbono ou compostos quimicos volateis provenientes do trafego automovel e

industria.

Condigoes propicias ao seu surgimento: céu limpo, temperaturas elevadas e vento fraco.

Maio de 2016

Efeitos na saude: Irritagao dos olhos, nariz e garganta, podendo em situacdes mais graves

afetar os bronquios e s alvéolos polmonares.

Ozono (03) - Maximo das Médias 8 Horas (Anual)

Limiar de Informacéo a Populagdo (Média horéria)

/m
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12. Dioxido de Enxofre (SO.)
Origem: Por acao Humana - Queima de combustiveis fésseis na industria;
Causas naturais - atividade vulcanica; descargas elétricas na atmosfera.

Efeitos na salde: Gas irritante para os olhos e mucosas. Pode agravar problemas

cardiovasculares.

Dioxido de Enxofre (SO,)
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13. Fontes: Dados e conclusdes disponibilizados pela Agéncia Portuguesa do Ambiente
(dados fornecidos pela Comissao de Coordenagao e Desenvolvimento Regional Norte).
http://qualar.apambiente.pt/

- Efeitos na salide: Respostas para artigo de Saude Ambiental. “Jornal Agua & Ambiente”.
www.apambiente.pt/_cms/view/page_doc.php?id=486

- Dados e conclusdes sobre a EM1; EM2 e EM3, disponibilizados pela Valorsul
www.valorsul.pt/media/299871/monitoriza%C3%A7%C3%A30_cont%C3%ADnua_da_qualid
ade_do_ar_2014.pdf

14. Bibliografia:
Gomes, Jodo “Poluicdo Atmosférica — Um Manual Universitario” (22 Edicao)

Edicao: Publindistria, Edicdes Técnicas, Lda. (2010)




